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psicologia clinica

Se dice y se considera que tanto la ciencia como la
religién son campos contrapuestos que merecen ser
tomados en cuenta en diferentes espacios, tanto
publicos como privados. Esto deviene en la
aparicién de perspectivas como la separacion de la
iglesia del estado, las reformas de la iglesia y la ética
como paradigma imperante en la sociedad actual.
Sin embargo, desde que el ser humano se separé de
los mitos y leyendas, propios de un contexto
histérico-cultural determinado, se abrié paso al
desarrollo cientifico y al pensamiento critico. Asi, el
Transhumanismo se erige como un paradigma
relevante en el desarrollo de wun Estado
postdemocratico y acorde a las necesidades de la
industria 4.0. Aspecto desde el que, segun la
perspectiva de Foucault, se establecerian
micropoderes en cada una de sus variantes y
discursos; indicadores que, de manera analoga, se
aprecian en el desarrollo histérico de las religiones.
Por esta razoén, realizar un andlisis comparativo
entre el Transhumanismo y la religion es un primer
paso para establecer posibles espacios de dialogo
entre ambas, asi como para abordar su impacto en
las dimensiones organicas, psicolégicas, sociales y
contextuales del ser humano.

Precisando origenes

En primer lugar, tanto la religibn como el
Transhumanismo  parten  de  concepciones
mitolégicas en aras de brindar una perspectiva
propia acerca de la trascendencia existencial del ser
humano (Sanlés, 2019). Esto se debe a que los
primeros indicios del Transhumanismo se hallan
implicitos en mitos y leyendas populares que
narraban la busqueda de la eterna juventud y el
alargamiento del tiempo de vida. Estilos narrativos,
tanto de religiones orientales como occidentales,
estaban mejor familiarizadas cuando se trataba de
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explicar la naturaleza divina del entorno del ser
humano y la inmortalidad de su existencia (James,
1969).Es decir, la busqueda de la ampliacion de la
existencia humana involucra diversos analisis en
cuanto a su concepcion sociocultural. Por lo tanto,
cada una de estas maneras de entender el mundo,
sean trashumanismos o religiones, tienden a
conceptualizar la realidad en funcién de su propia
perspectiva vigente, ante lo cual, muchas veces
tienden a caer en juegos linglisticos con
definiciones muy diversas, asi como en la
segmentacion de diversas posturas acordes a cada
uno de los principales referentes que representan y
sostienen.

Implicancias organicas

Otro aspecto basico en la convergencia de ambas
perspectivas es el mantenimiento de un esquema,
tanto antropocéntrico como teocéntrico, que
impacta a nivel organico y psicolégico en los seres
humanos. En temas competentes al desarrollo de
las ciencias bioldgicas, las tecnologias NBIC han
tenido un mayor impacto en el desarrollo
exponencial de avances cientificos en cuanto a la
busqueda de extensiones organicas para el ser
humano. Asi, el mejoramiento genético y las
protesis biocibernéticas, son temas que ponen
sobre la mesa la discusion bioética acerca del
mejoramiento humano con miras hacia la
superlongevidad (Garcia-Belaunde, 2019). Ante ello,
las religiones han sabido adaptarse mediante el uso
de herramientas tecnolégicas que permiten
establecer ciertos alcances y limites en su estudio
(tecnologias de la informacion). Sobre este ultimo,
para el transhumanismo le resulta importante
comprender los sustratos neuroldgicos de las
experiencias magico religiosas o el uso de
sustancias psicotropicas capaces de inducir estados
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alterados de consciencia analogos a estas (Valiente-
Barrozo, 2013; Gimenez-Amaya, 2010).

Parametros psicolégicos

Por su parte, la psicologia ha abordado los
parametros  cognitivos involucrados en las
religiones. Autores como Wiliam James, Carl Jung,
Alfred Adler, Gordon Allport, Erik Erikson, Daniel
Batson establecieron un estudio de la conducta
religiosa que fue precisandose a lo largo del tiempo
hasta terminar en lo que se conoce como el
bienestar espiritual, las creencias, las convicciones y
las necesidades espirituales, entre otras. A lo largo
del tiempo estas variables han demostrado "un
renovado interés en los ultimos afios, asi como un
numero creciente de publicaciones" (Salgado-
Lévano, 2015).

Por otro lado, ya a finales del siglo XX las cien-
cias cognitivas empezaron a erigirse como un
campo de estudio con diversas aplicaciones a
futuro, sobre todo dentro del marco de la Cuarta
Revolucién industrial. En este contexto sus posibles
implicancias bordearian conceptos como la
Superinteligencia por medio de Inteligencia artificial
fuerte y/o algoritmos evolutivos capaces de emular
el funcionamiento cognitivo humano. Este esfuerzo
esta plasmado en proyectos de investigacion tales
como: el Proyecto Conectoma, el Proyecto Brain y el
Human Brain Proyect; las cuales son algunas de las
iniciativas neurocientificas que contribuyen al
establecimiento del pensamiento Posthumanista
(Garcia, 2020).

Manifestaciones sociales
En cuanto a las dimensiones sociales, ambas
posturas logran mantener un discurso en la cual se
fundamentan la ideologia y la manera de ver el
mundo desde la trascendencia. Mientras que la
Religion mantiene conceptos como los de la Vida
después de la muerte, la Sabiduria divina y el
Bienestar espiritual; el Transhumanismo plantea
tres aspectos basicos de gran alcance para la
sociedad del futuro: la Suprainteligencia, la
Suprasalud 'y la Supralongevidad. Términos
sostenidos en condiciones basicas como la
Seguridad global, el Progreso tecnolégico y el Acceso
amplio durante la exploracién de los reinos
transhumanos y posthumanos (Bostrom, 2019).
Aquellas son concepciones propias del Humanis-
mo secular que no distan mucho de las
cosmovisiones etéreas de las religiones orientales y
occidentales. Posturas que, lejos de servir de unidad
por los puntos que tienen en comun, generan divi-

siones y polarizaciones debido a una interpretacion
sesgada de sus conceptos bajo el paradigma de la
justicia grupal y arrogancia moral (Haidt, 2019). Lejos
de favorecer espacios de dialogo entre ambas
posturas, estas divisiones han intentado brindar un
supuesto éxito relativo acorde al contexto
sociocultural de sus habitantes.

Contribuciones contextuales

Por ultimo, en cuanto al ambito contextual, ambas
posturas presentan un impacto potencial en
instituciones sociales como la familia, la educacion,
las organizaciones y el Estado. Siendo la libertad
religiosa en la familia un derecho fundamental, es
importante el desarrollo de una educacion religiosa
desde una perspectiva liberal e incluso la concepcién
de entornos laborales Faith-Friendly (Suarez, Meza,
Garavito, Lara, Casas & Reyes, 2013; Edelberg, 2006;
Palomino, 2006). Condiciones que, lejos de mantener
los conflictos entre los grupos, apuestan por una
convivencia orientada al bienestar comun. Dentro
del marco transhumanista, estos aspectos se
intentan establecer de manera mas pragmatica,
tangible y factible. Principalmente a través de la
influencia de la Cuarta Revolucién Industrial en las
dindmicas familiares, en el establecimiento de la
Transeducacion como una expresion del futuro
educativo (mediado por Sistemas tutoriales
inteligentes aplicados a la educacién STEAM); e
incluso nuevas formas de produccion y gestién en
las organizaciones (Diaz, 2020; Garcia & Uran, 2020;
Mufioz-Gomez, 2019). Sin embargo, la tarea
pendiente de ambas perspectivas (Religiéon vy
Transhumanismo) se deriva del fortalecimiento de
un posible Estado Postdemocratico cuya separacion
de poderes Iglesia-Estado sea reforzada por politicas
publicas acordes al desarrollo de la ciencia y de la
tecnologia y en el respeto de la diversidad de
creencias y descreencias propias de las
cosmovisiones de sus ciudadanos.

Acotaciones finales

En sintesis, tanto la religion como el
Transhumanismo  partieron de concepciones
mitoldgicas en aras de brindar una perspectiva
propia acerca de la trascendencia existencial del ser
humano. Solo que el primero fue mediante el
Teocentrismo y el segundo a través del
Antropocentrismo. Estas dos vertientes han tenido
implicancias relevantes en las dimensiones organicas
y psicolégicas del ser humano, las cuales valen la
pena considerar en el desarrollo de una futura
ciudadania critica. Los movimientos sociales y el
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contexto actual de los avances cientifico-
tecnolégicos permiten establecer en cada una de
estas perspectivas diversos campos de estudios
interdisciplinarios. Esperemos que a lo largo del
tiempo el avance de ambas tendencias permita
establecer un didlogo orientado al desarrollo de
bases éticas que permitan optimizar el bienestar
humano. Caso contrario, estariamos hablando del
lado B del Transhumanismo, un escenario en el que
una paupérrima realidad superaria con creces la
ficcion de la literatura Ciberpunk que hoy en dia
conocemos.
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